
Viu el Nadal al Mercat
Dissabte, 28 de novembre | 10:30 h
Inauguració del Punt d’Informació

Dissabte, 28 de novembre | 11 h
Aula de Cuina – Gratuït – Cal inscripció
Taller de cuina d’aprofitament. Demostració pràctica i 
elaboració d’una recepta aprofitant les sobres dels àpats. 

Dijous, 3 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Aula de Cuina – Cal inscripció
Entrants ràpids per Nadal. A càrrec de Joan Alpuente. 
Professor de cuina de l’Escola Pia i Restaurant Atelier 

Divendres, 4 de desembre | 18 h
Ludoteca – Gratuït
Engalanem els arbres de Nadal. Taller infantil. 

Dissabte, 5 de desembre | 11 h
Ludoteca – Gratuït
Engalanem els arbres de Nadal. Taller infantil. 

Dijous, 10 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Aula de Cuina – Cal inscripció
Cuina vegetariana festiva. A càrrec de Toni Guix. 
Professor de cuina de l’Escola Pia i Restaurant Atelier 

Dissabte, 12 de desembre | 11 h
Aula de Cuina – Gratuït – Cal inscripció
Fem torrons. Taller infantil. 

Dijous, 17 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Aula de Cuina – Cal inscripció
Cuina fàcil i creativa de Nadal. A càrrec de Gerard Ninot. 
Professor de cuina de l’Escola Pia i Restaurant Atelier  

Divendres, 18 de desembre | 18 h
Ludoteca – Gratuït
Caga tió al Mercat. 

Dissabte, 19 de desembre | 11 h
Ludoteca – Gratuït
Caga tió al Mercat. 

Places limitades segons aforament.
Ho organitza Comerç i Promoció de la Ciutat - Ajuntament d’Igualada



Inscripcions i pagaments a Polleria de la Merche i l’Eli

Dissabte, 28 de novembre | 11 h (Gratuïta)
Taller de cuina d’aprofitament. 
Inscripcions: medi.ambient@aj-igualada.net	
Telèfon 938031950 ext. 255 o 558

Dijous, 3 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Entrants ràpids per Nadal.  

Dijous, 10 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Cuina vegetariana festiva.

Dissabte, 12 de desembre | 11 h (Gratuïta)
Fem torrons. Taller infantil.

Dijous, 17 de desembre | 17:30 – 19:30 h
Cuina fàcil i creativa de Nadal. 

Preu inscripcions: 
1 sessió 4 € 
3 sessions 10 € 
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