Diainternacional
pera l'eliminacio
delaviolencia
contra les dones

LS 900 900 120




LA IMPUNITAT DE LES VIOLENCIES MASCLISTES.

Quan preguntem sobre la violéncia masclista apareix un imaginari social que la situa en un perfil
concret de persona i en la forma més tragica de la seva preséncia: assassinats, violacions i violencia
fisica. Aquesta només és la punta de liceberg. Aquest imaginari es descuida tot el sistema i estructu-
ra que sustenta les violéncies des d’'un acudit sexista, un comentari sobre el teu cos o la manada del
Colegi Major de Madrid. | son violéncia.

Identificar-les és el primer pas per fer-hi front. Des dels feminismes sempre s’ha explicat que estem
davant un problema estructural, cultural i social. Les violéncies masclistes son sistémiques i susten-
tades per una cultura i societat masclista i patriarcal, que perpetua i normalitza actituds molt subitils,
rols tradicionals i la cultura de la violacio.

Des de 'Area d’igualtat de génere de la Mancomunitat seguirem treballant cada dia per explicar-ho,
identificar-ho, treballar-ho i sobretot reparar-ho, perqué cal transformar des de U'arrel i des de la
base. Us convidem a revisar mirades i imaginaris, a identificar i a remoure i sobretot a trencar la
impunitat.

Trobareu totes les activitats dels municipis de la Conca en aquesta agenda promoguda amb motiu
de la commemoracioé del 25N Dia internacional per a l'eliminacié de les violencies masclistes.

Carlota Carner Carrer, Laura Pavén Pérez, Coral Vazquez Hontoria, Amparo Hernandez Dengra, Berta Pons
Molina, Silvia Escura i Sabaté, Carla Pefia Pelegri - Comissié d’Igualtat de la Mancomunitat de la Conca d’Odena
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SERVEIS ESPECIALITZATS
D'ATENCIO A DONES

SERVEI D'INTERVENCIO ESPECIALITZADA
s I E EN VIOLENCIA MASCLISTA

Teléfon per demanar visita i consultes
938048265

Dedillunsadivendresde 9.30a19.30 h
SERVEI GRATUIT | CONFIDENCIAL

0 ) )
Sl AD\ SERVEI D'INFORMACIO | ATENCIO A LES DONES
MICOD . Suport psicologic

Servei d'Informacio
i Atenci6 a les Dones

 Assessorament juridic

» Acompanyament en altres ambits: social,
laboral, familiar, personal.

SERVEI GRATUIT | CONFIDENCIAL

CONTACTA-HI

PERTELEFON | PER CORREU ELECTRONIC Contra la violéncia
636365631 | siad@micod.cat masclista

900 900 120



mailto:siad%40micod.cat?subject=

SETMANA
DEL25 N

DEL 21AL 27 DE NOVEMBRE

PENJADA DE PENJADA DE INNAUGURACIO
PANCARTES PARAIGUES ALTERNATEKA LILA
Sl batcon dels ajumamente ALAPOBLA , y S
DE CMRAMUNT L'Alternateka Lila sera un espai dins

dels dos equipaments on podras
en homenatge a les victimes gaudir de llibresiinformacid sobre

IL 'L ”MINACIO’ devioléncia masclista. génere, sexualitat, autoconeixement

corporal, i altres tematiques que et
LIM poden ajudar asensibilitzar-teamb la
de la fagana dels ajuntaments LU NET T

@ LaKasernaiCalBadia

Ho organitza: Departament de Joventut de
[’Ajuntament d’lgualada.

Entrada lliure.




CAMPANYA

CONTRA
LES VIOLENCIES P R OGRAMA
uecioall D'ACTES

Els municipis de laMancomunitat ACTIVITATs

fanvisible una campanya pera

prevenir, identificar i visibilitzar DEL 2 DE NOI/EMBRE

les violéncies masclistes amb

diferents missatges, a través de AL 4 DE DESEMBRE!

tétems publicitaris al carrer. Si veus
lacampanyat'animema fer-liuna
fotoiapenjar-laalesxarxessocials
amb l'etiqueta #25N22

Davant la violencia masclista { Totes les activitats son gratuites I
#noendeixempassarniuna -

#tolerancia0 #niunpasenrera




DEL7AL21 DENOVEMBRE

LLIURAMENT DE FOTOGRAFIES PER A
L’EXPOSICIO MIRADES

Les fotografies estaran exposades a l'Espai
Joved’Odena (del nucli)a partir del 25N.

Esdonaraunobsequialtreballambla
mirada més enfocada en la tematica. La
fotografia ha d’assenyalar diferents formes
delavioléncia masclista o bé representar
laresiliencia després d’haver-la patit.

Les fotografies s’han de presentar a forms.

gle/7J00fsTCuoCiRojD6 o al codiQR.

(VL'espais'obrea
partirde les 17.3‘0 h|
(DEspaiJove d'Odena
Ho organitza: Departament

de Joventut de l'Ajuntament
d’Odena

Poden participar-hi joves d'11a 25 anys.

DIVENDRES 11 DE NOVEMBRE

PRESENTACIO DEL LLIBRE: TRENQUEUEN
CAS D’EMERGENCIA, amb la seva autora
CarlaValliDuran, advocadaiassessora.

Trenqueu en cas d’emergéncia és un
manual per avictimesisupervivents de les
violéncies masclistes.

(®18.30h | ©salad’actes dela Biblioteca
Atzavara

Ho organitza: Biblioteca Atzavara d’Odena

DIUMENGE 13 DE NOVEMBRE

MOSTRA INTERNACIONAL DE FILMS DE
DONES: CHAVALAS, de Carol Rodriguez

La Marta, la Desi, la Soraya i la Bea, ami-
gues inseparables d’adolescencia, es retro-
benalseu barri per reviure una auténtica

i tragicomica amistat. Una realitat que les
obligaraaenfrontar-se a lesadolescents
quevanserialesdonesquevolenser.

®18h | ©LaBrillante (Castelloli)

Ho organitzen: Ajuntament de Castelloli, Mancomuni-
tatdelaConcad’OdenaiDracMagic.

Entrada liure.

DILLUNS 14 DE NOVEMBRE

TALLER PERANOIS: BEATING MASCULINITATS,
ACARRECD’ULLERES PER ESQUERRANS.

Sensibilitzacid i reflexié en matéria de
masculinitatsi corresponsabilitat davant
les cures dirigita homes. De-Construccié de
lamasculinitat hegemonica adrecat a col-
lectius d’homes. Apostem per fer un taller
dirigitajoves utilitzant el hip-hop coma
eina clau de transformacié de les masculi-
nitats focalitzant-nos en les cures.

(®Del7al9h| Q Espai Jove Can Muscons
de Vilanova del Cami
Ho organitzen: Departaments de Joventut i Igualtat de

'Ajuntament de Vilanova del Camiamb el suport de la
Diputacio de Barcelona.

DIMECRES 16 DE NOVEMBRE

XERRADA: PREVENIR LES VIOLENCIES DE
L’AMBIT DIGITAL, a carrec de Rubén Rubio,
Mosso d’Esquadra de l'Oficina de Relacions
alaComunitat de l'ABP Anoia.

Les TICs,com a einessocials, poden conver-
tir-se en eines d'assetjament, d’estafesi de
controlvers les dones i també collectius
allunyats de l'ambit digital. Presentarem
diferents formes de violéncia i donarem


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTO_irQiqUlzUpQKgPCobfX_1hjakQx6bgvUIY8dQxL6ze0A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTO_irQiqUlzUpQKgPCobfX_1hjakQx6bgvUIY8dQxL6ze0A/viewform

recursos per a prevenir i protegir-nosen
aquest ambit.

®16h | ©) Centre Civic de Fatima

Ho organitzen: Servei d’lgualtat de 'Ajuntament
d’lgualada, Centre Civic de Fatima i Mossos d’Esqua-
draamb el suport del Casal d’Avis.

DIVENDRES 18 DE NOVEMBRE

ACTIVITAT ARTISTICA: VIOLENCIES MAS-
CLISTES I RESISTENCIES A LES PANTALLES,
acarrecde Drac Magic.

Desde donesinoies que parlen entre elles
d’'agressionsviscudes al carrera daltres
que esdefensen al'autobds, els debats
feministes al voltant dels usos de U'espai
pablicestraslladen a les pantallesatravés
delcinema, les séries i les campanyes.
Visionarem fragments audiovisuals que
posen en escena narratives de resisténcia,
desmuntant mitesitopics amb reflexionsi
debat interactiu. Farem una activitat crea-
tiva collectiva on articular campanyes en
contra lesviolencies masclistes al carrer.

(®De12.30a14.30h | © Institut Montbui

Ho organitzen: Regidories de Joventut i Igualtat de
l’Ajuntament de Santa Margarida de Montbuiamb el

suport de la Diputacié de Barcelona.

TALLER DE PANCARTES REIVINDICATIVES

Activitatartistica adrecada a joves del
municipi, amb Uobjectiu de preveniricons-
cienciarde lavioléncia de génere entre les
persones més joves.

(®1730h | ©CauJovedelaPoblade
Claramunt

Ho organitzen: Regidories d’Igualtat i Joventut de
’Ajuntament de la Pobla de Claramunt.

TALLER D’AUTODEFENSA FEMINISTA, A
CARREC DE L’ASSOCIACIO D’AUTODEFENSA
BITERNA

Taller per a donesinoies d’autodefensa
feminista que té per objectius treballar
['autoestima, els complexos, els bloquejos,
trencar mites sobre la capacitat fisica

de les dones, aprendre a posar limits,
legitimar les propies vivéncies i emocions,
descobrir, reconéixer i valorar les nostres
capacitatsi, en definitiva la presa de cons-
ciénciail'autoconeixement.

®19h | ©LaBrillante de Castelloli

Ho organitzen: Ajuntament de Castelloliamb el suport
de laDiputacié de Barcelona.

VI CONCURS
D’INSTAGRAM PERA
L’ELIMINACIO DELA
VIOLENCIACONTRA
LES DONES

T'agrada la fotografia?
Tensentre12i25anys? Vols
guanyarunvalde100€ pera
l'Abacus? No t’ho pensis més
i participa-hi!

Tens temps del 25 de novembre al 16
degener.

Penja les fotos a Instagram
etiquetant #igd25N i
mencionant @sanitatisalut

Consulta’n les bases completes a
www.igualada.cat

Ho organitza
Departament de Sanitat i Salut
Publica de l'Ajuntament d’Igualada



http://www.igualada.cat

IVPREMI
NATIVIDAD YARZA

alarecercaen genere

La MICOD convoca el IV Premi Nativitat
Yarza peralstreballs derecercade
batxillerat dels centres educatius de

la Conca d’Odena relacionatsamb els
feminismesil’equitat de genere.

El premi esta dotat amb 1.000€ i es distribueix de la
seglient manera:

->400€ peralapersonaamb el treball més ben
valorat

->250€ per ala persona amb el segon treball millor
valorat

->350 € perala Comissié feminista del centre
educatiu on estigui escolaritzada la personaamb el
treball més benvalorat.

Cal presentar el treball per correu electronic a igualtat@micod.cat
acompanyat d’un resum de 500 paraules.

El periode de presentacid de treballs és del 25 de novembre de 2022
al’ldefebrerde2023.

Consulta’n les bases a www.micod.cat

DILLUNS 21 DE NOVEMBRE
TALLER DE PANCARTES STOP VIOLENCIES MASCLISTES

C'-)Apartirde les18.30 h | © Espai Jove del Nuclii del
Pla(Odena)

Ho organitza: Espai Jove d’Odena

DIES 21122 DE NOVEMBRE
ESCALES CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERE

Activitat artistica adrecada a joves del municipi,amb
'objectiu de preveniriconscienciar de lavioléncia de
génere entre els i les més joves.

(17.30h | © cauJovedelaPobla de Claramunt

Ho organitzen: Regidories d’lgualtat i Joventut de '’Ajuntament de

laPoblade Claramunt.

DEL21AL 25 DENOVEMBRE
PUNT D’INFORMACIO | DINAMITZACIO DE PATIS sota
el titol Trenquem masclismes, fem Institut Escola.

Ho organitzen: Espai Jove d’Odenai coordinacié pedagogica de
secundaria IE Castell d'Odena.

TALLERS DE SENSIBILITZACIO PER A LA GENT GRAN
DE VILANOVA DEL CAMi
() Casaldelagentgran.

Ho organitzen: dinamitzadora de la gent grani Regidoria d’lgualtat
de 'Ajuntament de Vilanova del Cami.



DEL17 AL 30 DE NOVEMBRE

. EXPOSICIO
VIOLENCIA MASCLISTA
EN LAPARELLA:

EXPOSICIO DESMUNTEM MITES?
TRENCANT EL SILENCI y

¥ Aquesta exposici6 proposa una revisié
d’alguns mites associatsa 'amor romantic

Exposicio fotografica que tracta com dones ialaviolencia masclista. Per exemple
maies de Guatemala duen a terme processos desmunta la creenca que som persones
desanacio per tal d'afrontar juntes les incompletes que necessitem buscar-ne una
diferents violencies que han colpejat altra per aconseguir la plenitud, que s’ha
lessevesvides. Através de “Trencant el de renunciar a tot per amor, que i algu sent
silenci” descobrirem com aquestes dones gelosia és perqué t'estima o que és necessari
guatemalenques, recuperant els sabers patir per poder mantenir una relacio.
ancestralsindigenes heretats, celebren Alhora, ofereix ideesi elements de reflexié
ritualsiofrenes per cuidar-se entre elles, per transformar aquests mites i creences i
per escoltar-se i donar-sesuport davant les avangar, aixi, vers unes relacions lliures de
agressions que han patit. violéncia masclista.

O Sala d'actes delaBiblioteca Atzavara © Vestibul de l'Oficina d’Atencié Ciutadana
Ho organitzen: Biblioteca Atzavara d'Odena de l'Ajuntament d’lgualada (visible des del

carrer Santa Maria).

Ho organitzen: Ajuntament d’lgualadai Institut Catala
de les Dones

EXPOSICION ¢



CURS
D'AUTODEFENSA
FEMINISTA

DIES 21,22,23 124 DENOVEMBRE

Aprén a defensar-te tu mateixa!
L'autodefensa és 'empoderament
del mateix cos i les mateixes acci-
ons. Aquests tallers t'ensenyaran
amantenir la calma, gestionar
L'espai, avaluar les situacions que
percebem derisc, millorar la comu-
nicacid i l'autodefensa fisica.

(®De17.30a19.30h | © Cal Badia
(Igualada)

Ho organitzen: Departament de Joven-
tutiServeid’lgualtat de 'Ajuntament
d’lgualada.

Inscripcions a lgualada Jove
Adrecat a persones de14.a30any.

DIMARTS 22 DE NOVEMBRE

1A SESSIO MARXA EXPLORATORIA PER
IGUALADA. Explorem com els espais condi-
cionen la percepcid de seguretat.

Les marxes exploratories consisteixen a re-
correrunbarriounentornurba concretamb
un grup reduit de dones,amb l'objectiu de
reconeixer i analitzar quins elements fisics

i socials condicionen la seva percepcid de
seguretat.La marxa valora el coneixement
que tenen les dones veines relacionatamb el
lloconviuen, esrelacionen, es mouen, etc.,
alhora quevalora la seva participacid activa
eneldissenyilatransformacio urbana.

Lalasessid seraperaprepararlamarxa
exploratoria amb una petita exposicid dels
conceptesiuna part practica per a definir
litinerari de lamarxa a partir de l'experién-
ciaquotidiana de les dones diverses.

(®©18h(duradalh30) |
() Espai Civic Centre
d’lgualada

Ho organitzen: Departament
d’Interior de la Generalitat de
Catalunyaiel Servei d’lgualtatiel Servei d'Urbanisme
de l'Ajuntament d’lgualada.

Calinscripcio: https:/forms.gle/tnbZiGTrBMS54N7p6
Activitat no mixta per a dones i persones no binaries.

SESSIO-TALLER DE DEFENSA PERSONAL amb
laseccid d’autodefensa femeninade Jorba

La seccid es troba tots els dimartsiobren
aquesta sessio a totes les dones del muni-
cipi.Uns minuts abans de comencar es fara
concentracid i lectura del manifest del 25N

®19h | ©centredediadeJorba. ¢/
Llibertat, 1

Ho organitzen: Grup de dones de la seccié d’autode-
fensaambelsuport de '’Ajuntament de Jorba.

PiNDOLA FEMINISTA: ELLES, de la Melanco-
mica Teatre.

Enunformatadaptat de Teatre-Forumamb
presentacié d’escenes i debat/colloqui
posterior, l'activitat a través de "humor
critic pretén mostrar com els mals anome-
nats micromasclismes o microvioléncies no
haurien de serinvisibilitzats i normalitzats
através de mostrar escenes sobre les desi-
gualtatsdel diaadiaentre homesidones.
El cotloqui el modera la companyia.

(M19h(duradalh) | ©Salad’actesdela
Biblioteca Atzavara

Ho organitza: Departament de Joventut de l'Ajunta-
mentd’Odena.

Adrecat a tota la ciutadania a partir dels 12 anys.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScur-rfDvRYocg-6Lv21JQiEOvOKNVGCjPtm-sNBG_O7ok5pg/viewform
https://activitatsk.igualadajove.cat/producte/autodefensa-feminista-2/

DIMECRES 23 DE NOVEMBRE
HORA DEL CONTE AMB MOTIU DEL 25N

Hora del conte a carrec de Monica Torra
perainfantsa partirde 6 anys. Contes pera
reflexionar sobre els estereotips de génere
en lainfancia.

®18h| @Biblioteca deVilanova del Cami

Ho organitza: Biblioteca de Vilanova del Cami

Calinscripcid préevia al telefon 93803 50 14

XERRADA: AMPLIANT LAMIRADAEN LA
DIVERSITAT DE FORMES DE LA VIOLENCIA
MASCLISTA.

Un espai per repensar les nostres practiques
davant lesvioléncies masclistes, a carrec
delServeid’Informacid i Atencid a les dones
(SIAD) de laMancomunitat dela Conca
d'Odena.

Saps que éslavioléncia masclista? Conei-
xesisapsidentificar totes les formes de la
violéncia masclista? | elsambits? Sabries on
anarsi coneguessisalgun cas? Et proposem
reflexionar entorn les violéncies que ens en-
voltenia fer front comu peraerradicar-les.

®19h | ©TeatreJardi de la Pobla de
Claramunt

Ho organitzen: Regidoria d’Igualtat de la Pobla de Clara-

muntiSIAD de laMancomunitat de la Conca d’Odena.

Xerrada adrecada a tots els pblics.

DIJOUS 24 DENOVEMBRE

ESCALEMALAPUNTADEL'ICEBERG AMB
NOVES PERSPECTIVES

Activitat onelsi les joves participants del
Programa de Noves Oportunitats podran
identificar que és la violéncia masclista,
com es pot detectar, com es manifesta i
quins recursos hi ha a lazona que poden
servir de suportiacompanyamenten
aquestes situacions. El resultat d’aquest
procés esdevindra un mural que quedara
exposata 'Espai Jove Can Muscons.

(®de9a13:30h | O EspaiJove Can
Muscons

Ho organitzen: Noves Oportunitats Catalunya Central,

AMPANS-Intermédia amb la collaboracid dels
Departaments de Joventutilgualtat de l’Ajuntament
deVilanova del Cami.

CONTACONTES: CONTES DE CAP PERAVAL,
acarrecdeGloria Arufat.

Sessio de contesamb mirada de generei
perspectiva feminista. Contes que trenquen
amb elsvalors sexistes que presenten els
contes tradicionals de tota lavida. Contes
peralaigualtatde genere.

(®17.30h | ©Biblioteca de la Poblade
Claramunt

Ho organitzen: Regidoria d’lgualtat de la Pobla de
ClaramuntiBiblioteca de la Pobla de Claramunt.

CINEFORUM: DEFENSORES

Documental sobre els Drets Sexuals i Repro-
ductius en temps de crisi economica, social

i politicailes persones que lluiten arreu del
mon per defensar-los, realitzat per I'Associa-
cié de Drets Sexuals i Reproductius.
Projeccié i cotloquiamb la presidenta de
l'Associacié, Imma Clara.

®19h| @ Mont-Agora Cinemes Montbui

Ho organitzen: Dones Amb Empenta i I'Associacié DSiR
amb elsuportde l'Ajuntament de Santa Margarida de
Montbui.



DIVENDRES 25 DE NOVEMBRE

LECTURADEL MANIFEST DEL 25N
(Igualada)

®12h | © Davantde l'Ajuntament
d’lgualada

Ho organitza: Ajuntament d’lgualada

lFCTURA DEL MANIFEST DEL 25N
(Odena)

®12h
() Davant de 'Ajuntament d’Odena

Ho organitza: Ajuntament d’Odena.

CREALATEVATOTEBAG PEL25N, amb Arty
Disseny.

Eldia 25N vine a estampar una bossa de
telaamb missatgesi dissenys per sensibilit-
zar contra lavioléncia de génere.

(® de16a18h | & Mont-jove de Sta.
Margarida de Montbui

Ho organitzen: Regidories de Joventut i Igualtat de
[’Ajuntament de Sta. Margarida de Montbui.

LECTURA DEL MANIFEST DEL 25N
(Vilanova del Cami)

Amb la collaboracié de la cantant Marta
Bossa i posterior marxasilenciosafinsala
placa del Castell.

(®©17.45h | @Can Papasseitirecorregut
finsala placadel Castell de Vilanova del
Cami.

Ho organitzen: ASOCPROCAT i la Regidoria d’lgualtat
de 'Ajuntament de Vilanova del Camiamb el suport
del Ministeri d’lgualtat.

ENCESA D’ESPELMES en record de les victi-
mes de la violéncia masclista.

®19h
() Davant de l'Espai Jove del nucli

Ho organitza: Departament de Joventut de l'Ajunta-
mentd’Odena.

CONCENTRACIO | LECTURA DE MANIFEST a

'Ajuntament de Sta. Margarida de Montbui.

®19h| @Ajuntamentde Sta.Margarida
de Montbui.

Ho organitza: Regidoria d’lgualtat de 'Ajuntament de
Sta.Margarida de Montbui.

LECTURA DEL MANIFEST | MINUT DE
SILENCI EN RECORD A LES ViCTIMES DE
VIOLENCIA DE GENERE.

(19.30h | ©Placade 'Ajuntament de la
Pobla de Claramunt

Ho organitza: Regidoria d’Igualtat de '’Ajuntament de
laPobla de Claramunt.

MOSTRAINTERNACIONAL DE FILMS DE DO-
NES: SIS DIES CORRENTS, de Neus Ballus.

Basadaensituacionsipersonatgesreals, el
filmrelataeldiaadiad’enMoha, enValero
i en Pep, treballadors d’una petita empresa
de lampisteria a la periféria de Barcelona.
EnMoha haura de demostrar que esta pre-
parat per substituir en Pep, que es jubila, i
convencerelracismed’en Valero.

®20h | © Ateneu Gumersind Bisbal de la
Pobla de Claramunt

Ho organitzen: Ajuntament de la Pobla de Claramunt,
Mancomunitat de la Conca d’Odena i Drac Magic.

Entrada lliure.



10& CONCURS
DE CARTELLS
DEL 8 DE MARC

Tens 16 anys o més?
Vols guanyar 300 euros?
Volsqueel teucartell
sigui laimatge grafica
del proper 8 de marg,
Dia Internacional de les
Dones?

Obert a tota lacomarca de ['Anoia!
Participa al concurs! Consulta’n les
bases a www.micod.cat

Ho organitza: Area
d’lgualtatdela

Mancomunitat de
la Conca d’Odena.

DISSABTE 26 DE NOVEMBRE

TALLER D’ALFABETITZACIO DIGITAL: COM
IDENTIFICAR, PREVENIR | QUE FER DAVANT
LAVIOLENCIA DIGITAL (CIBERASSETJA-
MENT)?, a carrec de la Fundacid Pere
Tarrés.

Oferirinformacié, eines i estrategies per
tald’identificariprevenir les violéncies
digitals, aixi com oferir recursos per actuar
davantd’unasituacié devioléncia digital.
Com podem identificar si el nostre fill/a
esta exercintvioléncia a lesxarxes on'és
una possible victima? Cal establir estrate-
giesde prevencid i saber com actuar en cas
de produir-se.

(®11h | ©saladactesdelaBiblioteca
Atzavara
Ho organitza: Biblioteca Atzavara d'Odena.

Calinscripcid préviaalabiblioteca b.odena@diba.cat
/937006630

DIMARTS 29 DE NOVEMBRE

2° SESSIO MARXA EXPLORATORIA PER
IGUALADA. Explorem com els espais condi-
cionen la percepcid de seguretat.

Les marxes exploratories consisteixen a re-
cdrrerun barri oun entorn urba concretamb
ungrup reduit de dones, amb l'objectiu de
recon@ixer i analitzar quins elements fisics

i socials condicionen la seva percepcid de
seguretat.La marxa valora el coneixement
quetenen les dones veines relacionatamb el
lloconviuen, es relacionen, es mouen, etc.,
alhora quevalora la seva participacid activa
eneldissenyilatransformacié urbana.

Per la2a sessi6 es fara laMARXA EXPLORA-
TORIA pels diferents carrers de la ciutat, on
alfinaldela marxaesfaunavaloracidipro-
postes que han sorgit durant el recorregut.

(®18h(durada1h30’) | ©Espai Civic
Centred’lgualada

Ho organitzen: Departament
d’Interior de la Generalitat de
Catalunyaiel Serveid’lgualtat
ielServeid'Urbanisme de
'Ajuntament d’lgualada

Calinscripcio: https://forms.gle/tnbZiGTrBMS54N7p6

Activitat no mixta per a dones i persones no binaries.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScur-rfDvRYocg-6Lv21JQiEOvOKNVGCjPtm-sNBG_O7ok5pg/viewform
http://www.micod.cat

DIMARTS 29 DE NOVEMBRE
TARDA JOVELILA

Un espai de reflexid, cures i debat entorn
els masclismes i les violéncies masclistes
amb lesiels joves del municipi.

(®1730h | ©CauJovedelaPoblade
Claramunt

Ho organitzen: Regidories d’Igualtati Joventut de
L’Ajuntament de la Pobla de Claramunt.

DIMECRES 30 DE NOVEMBRE

T!EATREFORUM: I1SINO QUI HO FARA?, A
CARREC DE LA COMPANYIA IMPACTA'T
INTERVENCIONS TEATRALS

Avui dia, encara moltes dones continuen

patintdiscriminacié de génere, tant a la fei-

nacom a casa. Aquesta sessié ens convidaa
reflexionar activament sobre com segueix
influint el sistema patriarcalil'educacié
sexista, en la desigualtat de génere que
encaraesviu, avui dia a moltes families.
Trobar maneres de transformar les situa-
cions de desigualtat que han esdevingut
croniques dins 'ambit familiar.

(MDe17.30a19h | ©) Vestibul del Casal
CivicMontserrat
Ho organitzen: Servei d'lgualtat de l'Ajuntament

d’lgualadaiGrup de donesde les tardes dels dimecres
amb la cotlaboracié del Casal Civic Montserrat

Entrada lliure.

DIUMENGE 4 DE DESEMBRE

PiNDOLA FEMINISTA: ELLES, DE LA MELAN-
COMICA TEATRE.

Enunformat adaptat de Teatre-Forum amb
presentacid d’escenes i debat/cotloqui
posterior, U'activitata través de 'humor
critic pretén mostrar com els mals anome-
nats micromasclismes o microvioléncies no
haurien de serinvisibilitzats i normalitzats
através de mostrar escenes sobre les desi-
gualtats del dia a dia entre homes i dones.
El colloqui el modera la companyia.

(M19h(duradalh) | © Centredediade
Jorba. C/Llibertat, 1

Ho organitzen: Regidoria d’lgualtat de 'Ajuntament
Jorbaamb elsuportde la Diputacid de Barcelona

Apta per a tots els puiblics, recomanat a partir de 12
anys per a tots els géneresi altres identitats.




NECESSITES
CANGUR?

SERVEI DE CANGUR

GRATUIT MUNICIPAL

L’Ajuntament d’Igualada P0aP2 | P3adt
tofereixelsenveidecangur  Cgdlimatiatieieiiant © ilbmadimiinony
municipal gratuit, pera

infants des de PO finsa 4tde COM FER LA RESERVA?

priméria, amb la finalitat  Dona’td’alta al servei a serveicangur.igualada.cat

dedonar temps lliureales « Un cop registrat/ada podras vincular els fills/es al teu usuari/aria.
personescu idadoresi que el + Podras reservar un maxim de 3 hores setmanals per a cada fill/a.
pugum NEIEE que  Peramésinformacio podeu trucar al 67146 02 82

necessitin. 0 escriure a serveicangur@igualada.cat

G
Ajuntament d'lgualada
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