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Crèdits de lliure conguració o ECTS. A la 
Universitat d'Estiu d'Igualada es tindran en 
consideració per a ésser reconeguts com a 
crèdits optatius els següents cursos:

 • Munta la teva primera impressora 3d 
(20h) - 1 ECTS

 • Motivació, lideratge i gestió d'equips 
(10h) - 0,5 ECTS

Reconeixement per al personal docent. Els 
cursos són reconeguts com a crèdits de 
promoció docent per al professorat, segons 
l'Ordre de 4 de novembre de 1994 (DOGC 
núm. 1979, de 30 de novembre).



Finances
per a no nancers

10 hores. Preu 60 �
9 de juliol de 2015
de 9.00 a 14 h i de 15.00 a 20.00 h
Professorat: Daniel Miravet Arnau

L'economia i les nances són matèries 
que formen part de la nostra vida diària. 
Els seus conceptes apareixen en els 
mitjans de comunicació contínuament i el 
seu coneixement resulta indispensables 
en les nostres relacions amb entitats 
nanceres per organitzar els nostres 
ingressos, estalvis, deutes i inversions. 
Aquests curs té per objecte aproximar-
nos al món de l'economia i les nances 
d'una manera distesa, per familiaritzar els 
alumnes amb allò que els resulta tan 
familiar, però que no acaben d'entendre 
ben bé què és, ni per a què serveix. 

Organitzat per JCI Internacional.
a

Striptease
d’emocions

10 hores. Preu 60 �
8, 9 i 10 de juliol de 2015
de 16.00 a 19.30 h
Professorat: Cristina Jiménez i Xesca 
Vela

Curs destinat al coneixement d'un mateix 
per tal de poder acompanyar altres 
persones; ja siguin alumnes, pacients o 
ns i tot els propis lls. Des del coaching i 
la psicologia sistèmica es donaran eines 
per tal de descobrir com som i quina 
motxilla d'emocions portem a sobre. 
Treballarem, al voltant de conèixer el cicle 
vital, quin lloc ocupem en la nostra família 
i, quins somnis i valors han crescut amb 
nosaltres des de petits.
a

Fonaments tècnics de 
la perfumeria i creació 
d’un perfum

20 hores. Preu 120 � més material (50 �)
8 i 9 de juliol de 2015
de 10.00 a 14.00 h i de 15.00 a 19.00 h
10 de juliol de 2015
de 10.00 a 14.00 h
Professorat: Sandra Iruela Jiménez 

La contínua evolució del sector de les 
fragàncies exigeix, cada vegada més, que 
els professionals del sector tinguin 
coneixements especícs. No perdis 
l'oportunitat i aprèn tot el que necessitaràs 
saber sobre perfumeria i les seves 
aplicacions en el màrqueting olfactiu. Fes 
una immersió  en el món de les 
fragàncies i millora les teves habilitats 
olfactives. Aprendràs a classicar olors i a 
descriure’n les notes olfactives, així com 
la seva aplicació en productes de mercat.

Motivació, lideratge i
gestió d'equips

10 hores. Preu 60 �
8 i 9 de juliol de 2015
de 15.00 a 20.00 h
Professorat: Magí Senserrich i Lluïsa 
Font

En aquest curs veurem què és un equip 
de treball, identicarem perls, veurem 
quins són els elements clau per la motiva-
ció dels seus membres i que important és 
el lideratge en el funcionament i la 
consecució de resultats de l'equip.

Organitzat per JCI Internacional.
a

Curs de preparats 
alimentaris, medicinals 
i cosmètics amb 
plantes útils

20 hores. Preu 120 � més material (30 �)
8 i 9 de juliol de 2015
de 9.00 a 13.00 h i de 15.00 a 18.00 h
10 de juliol de 2015
de 8.00 a 14.00 h
Professorat: Astrid van Ginkel

Aquest curs té com a màxim objectiu 
donar a conèixer i recuperar l'ús 
d'espècies vegetals del nostre entorn per 
poder ser incorporades a la gastronomia i 
a la farmaciola, tot redescobrint la 
botànica d'espècies silvestres autòctones 
o cultivades, aplicades a l'alimentació, la 
medicina o la cosmètica, que s'utilitzaven 
antigament i que ara estan en desús. Per 
això, s'ha de saber quina part s'empra, 
com collir-les per tal de conservar-les i la 
quantitat que ens cal, quan es 
recol·lecten i quants dies en podrem 
gaudir, on trobar-les i de quin lloc s'han 
de collir, quins poden ser els seus usos 
culinaris, medicinals i cosmètics. També 
aprendrem com conservar-les i saber-les 
identicar correctament, evitant 
equivocacions que suposarien un risc per 
a la salut, i sobretot, com fer preparats i 
remeis senzills. El nostre entorn gaudeix 
d'una riquesa vegetal increïble, i sense 
gaires complicacions podem afegir 
personalitat a un plat i omplir-lo de sentit 
o podem gaudir d’una farmaciola natural.
a

Introducció a la
interpretació teatral

15 hores. Preu 90 �
8, 9 i 10 de juliol 2015 de 15.00 a 20.00 h
Professorat: Xènia Castelltort i Joan 
Valentí

Entendràs i experimentaràs de manera 
pràctica, activa, participativa i divertida 
que interpretar és un conjunt format per: 
la veu, el gest, la mirada, la capacitat de 
reacció, la imaginació, la creativitat, la 
sensibilitat, la memorització, la 
generositat, la capacitat d'escolta, de 
relacionar-se amb els companys d'escena 
i amb el públic.

Suport a l'atenció 
sanitària immediata

20 hores. Preu 120 � més material (35 �)
8 i 9 de juliol de 2015
de 9.00 a 13.00 h i de 15.00 a 19.00 h
10 de juliol de 2015
de 9.00 a 13.00 h
Professorat: Sr. Josep M. Riera i Roca. 
Formador de Creu Roja.

La primera actuació davant d'un accident 
és primordial per aconseguir una possible 
recuperació de la persona accidentada. 
Aprèn les tècniques de Suport Vital Bàsic, 
així com els passos a seguir davant de les 
cremades, hemorràgies, ferides, 
traumatismes i intoxicacions. Una bona 
praxi pot salvar la vida d'una persona, 
aprèn com fer-ho amb aquest  curs.
a

Munta la teva primera 
impressora 3D

20 hores. Preu 120 � més material 
opcional (341 �)
8, 9 i 10 de juliol de 2015
de 9.00 a 13.00 h i de 15.00 a 18.00 h
Professorat: Albert Palomas  

Amb aquest curs introductori d'impressió 
3D crearàs la teva pròpia impressora, 
coneixeràs els diferents components que 
formen part de la màquina, els programes 
que s'utilitzen per al seu funcionament, i 
recursos per a dissenyar en 3D o aprotar 
dissenys d'altres usuaris. 

Muntarem un Kit d'impressora 3D de la 
marca Formbytes, una màquina de senzill 
muntatge i amb grans prestacions per a 
endinsar-se a la impressió 3D. Després 
del curs, seràs capaç de reutilitzar gran 
part dels components d'aquesta màquina 
per a muntar una màquina amb 
característiques superiors. 
a

Noves tendències en 
l'entrenament de la 
tàctica al futbol

20 hores. Preu 120 � 
8 i 9 de juliol de 2015
de 9.00 a 13.00 h i de 15.00 a 19.00 h
10 de juliol de 2015
de 15.00 a 19.00 h
Professorat: Dani Fernández García, 
Oscar Cano Moreno, Josep Galan, 
entrenadors nacionals.

Curs dissenyat per aprendre les pautes a 
seguir per dissenyar un model de joc, des 
de diferents vessants: des del futbol base 
ns al futbol d'elit. El curs comptarà amb 
la col·laboració de dos grans experts a 
nivell estatal sobre el tema, Dani 
Fernández i Óscar Cano, que donaran les 
seva visió de com aconseguir un model 
òptim.Per últim, la col·laboració de Pep 
Galan, que ens afegirà la importància de 
l'scouting tant d'equips rival com anàlisi 
del propi per optimitzar el rendiment 
d'aquest model de joc.

activitats paral·leles

cloenda de la universitat
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Taller de meditació 

10 de juliol de 2015 a les 19.30 h
A l'Estació Vella
Entrada gratuïta
A càrrec de Centre Arrels i la casa 
voladora

Aprotant que és divendres us convidem 
a practicar una activitat per a vosaltres, 
desconnectar del dia a dia i començar el 
cap de setmana carregats! 

Concert de cloenda 
amb Pribiz

10 de juliol de 2015 a les 21.00 h
A l'Estació Vella
Entrada gratuïta

Landerson i Alan, els germans Pribizchuk, 
presenteran en format duo part del 
repertori del seu grup Pribiz. Composen 
temes propis en anglès i el seu estil 
camina còmode entre el folk, l'indie i el 
pop.


