CUINA DEL MERCAT

Arr0ss0s

7 de maig
Amanida de farcellets de mango amb vinagreta de fruita seca
Arrds de pages (costella, sdlsitxa, cansalada, pollastre)

14 de maig
Arros caldds de llamantol
Sorbet artesa de maduixot natural

21 de maig
Arrds negre de sipia i carxofes amb allioli

b, Bescuit glacé
g,

R 28 de maig

~. Velut de tomaguet | maduixa
= Paella de marisc

De les 1720 a les 1930 h
Alla de clina del Mercat de la Masuica
A carrec d'lsidre Soteras

Cuina per a solters 0 cuina rapida
4 de juny

Amanida Cesar

Mel6 al moscatell i menta

11 de juny
Sticks de pollastre amb sqja i gingebre amb maionesa de tomaguet
Flam de mat6 i nous

18 de juny
Gaspatxo de sindria i vinagre de Modena
Bambl de molls amb verdures i salsa coreana

25 de juny
Brogueta de llagosti amb panco i romesco
Chop suey de pollastre, verdures i escopinyes

Places limtades segons aforament
Ho organitza: Dept dentorn de fAjuntament digudlada.

Ajuntament d'lgualada
Departament d’Entorn




Inscripcions

Preu inscripcions:

1 sessif b €
4 sessions 16 €
& sessions 32 €
Nom i cognoms |
Adrega |

\\m MUMICIP4 ¢

M ASUB Tel |
Correu electronic |

-~ DES DE 1293---
IGUALADA

Arr0ssos

D 7 de maig
Amanida de farcellets de mango amb vinagreta de

fruita seca

Arrds de pages (costella, sdlsitxa, cansalada, pollastre)

‘ 14 de maig
Ho organit
ganrza D Arros caldés de llamantol

Ajuntament Sorbet artesa de maduixot natural
Departament d’Entorn D 21 de maig
Arrds negre de sipia i carxofes amb alloli
Bescuit glacé

Hi collabora

= Ba rey,:

sy D 28 de maig
iﬁ Vellut de tomaguet i maduixa

Paella de marisc

Inscripcions i pagaments a Fherbolari del mercat, parada 29.

Cuina per a solters o cuina rapida
4 de juny

Amanida Cesar

Mel6 al moscatell i menta

11 de juny

sticks de pollastre amb sqja i gingebre amb
mdionesa de tomaguet

Flam de mat6 i nous

18 de juny

Gaspatxo de sindria i vinagre de Modena
Bambli de molls amb verdures i salsa coreana
25 de juny

Brogueta de llagosti amb panco i romesco
Chop sliey de pollastre, verdures i escopinyes

disseny@esdediacom 2015



