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Si no potseure bé el butll

Queé és el coronavirus? Preguntes i resposte

El coronavirus SARS-CoV-2 és un nou tipus de coronavirus que
afectar les persones i que es va detectar per primera vegada el
de 2019 a la ciutat de Wuhan, provincia de Hubei, a la Xina.
Maijoritariament, en un 80% dels casos només produeix simptol
respiratoris. + info

Recomanacions per establiments del sector
alimentari amb servei directe al public

En el marc de les mesures de contencio de la transmissié de C
la recomanacio per a establiments del sectors alimentari oberts
€s seguir les normes generals de seguretat alimentaria i les nor
prevencié que vagin facilitant les autoritats competents per cont
propagacio del virus. + info

Com podem diferenciar els simptomes de I'c

¥ dels de la Covid-19?

L’arribada de la primavera és motiu de joia per a gran part de le
B pero tambe és una font de maldecaps per a tots aquells que ter
4 al-lérgies respiratories, sobretot al pol-len. Si bé la majoria d’al-

=& identificats els simptomes habituals que I'afecten, la pandémia

la meva

salut

coronavirus 2019 pot confondre molta gent per les similituds d’e
simptomes. + info

Es potencia I'atencio digital a través de 'La N
Salut'

Amb motiu del coronavirus, i per evitar al maxim I'atencio prese
desplagaments que puguin evitar-se, la Generalitat potencia I'af
digital a la ciutadania des de 'La Meva Salut'. D'aquesta maner:
podran fer tramits des de casa.
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Excepcionalment, s'ha habilitat un nimero de teléfon i enllac pe
d'alta a l'espai digital de salut: 900 053 723 + info

} Tens dubtes i preguntes sobre el confinamel

Pots trucar a I'Oficina d’Atencié Ciutadana de I'Ajuntament d’Igt
803 19 50) de 8h a 20h.

També pots consultar les indicacions principals i les preguntes
la web de I'Ajuntament + info

El Covid-19 i les nostres mascotes

L'OMS ha deixat clar que, fins a dia d'avui, no hi ha proves de ¢
. un gat o qualsevol mascota pugui transmetre el Covid-19.El Co
propaga principalment a través de les petites gotes produides ¢
persona infectada al tossir, estornudar o parlar. Les mascotes r
font significativa de transmissio d'aquesta malaltia. L'OMS segL
a les investigacions al respecte i informara de les conclusions ¢
vagin obtenint. + info

Informacio per a les persones grans

== Recordar a les persones que tenen els servei de teleassisténci:
que han de notificar qualsevol situacié que creguin convenient,
boto del seu aparell.

Llocs on trobar menjars preparats: Cuinats Torres 93 803 78 62
Restaurant Somiatruites 93 803 66 26
Supermercats a domicili: Sebastian 93 805 12 87 (per Whatsap
615638514 / Super MAS 93 804 34 00

Consum

Avis sobre les afectacions als consumidors |
coronavirus

La declaraci6 de I'estat d'alarma implica I'aplicacié de mesures
afecten directament les persones consumidores, com ara la sus
dels serveis d’hostaleria i restauracio (tancament de bars, cafet
restaurants) que només podran oferir servei a domicili; el tanca
locals d’espectacles, les instal-lacions culturals i artistiques i les
esportives i de lleure o reduccions considerables dels transport:
carretera, ferroviaris, aeri i maritim. A continuacio trobareu algu
recomanacions generals. + info
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Agenda

Gaudeix obertament de la teva Prou violéncia masclista! Parlem d'higiene - Se
sexualitat! Alimentaria

Campanya 'Jo séc la festa!'

PLA DE SMI.U..T fes-te donant

Diputaci
Ajuntament d'lgualada Barcelon
xarxa de
Departament de Sanitat i Salut Publica Aquest correu s'envia a subiranam@:

igualada.net.

C. Trinitat, 12 (Espai Civic Centre) Si no vols rebre més missatges clica i

08700 Igualada
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Tel. 93 803 19 50 Ext. 4409
promociosalut@aj-igualada.net
web

Avis legal: Us fem saber que I'Ajuntament d’lgualada té una nova politica de tractament de dades que podeu consultar a I
electronica de I’Ajuntament d’lgualada (www.seu-e.cat/web/igualada), i volem destacar que els interessats tenen els dret:
D'acceés, rectificacio, supressio, portabilitat, limitacio del tractament, i d'oposici6 al tractament, dirigint-se a |'Oficina d'Atenc
(OAC), Plaga de I'Ajuntament numero, 1 08700 - Igualada, o bé mitjangant el correu electronic atencio.ciutadana@aj-igual.
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