
13/9/2018 Sanitat Igualada

https://cedenet.com/cmsnews/sibutlleti.php 1/3

Si no potseure bé el butlletí, clica aquí

Setembre 2018   
 
   

 Activitats del Dia Mundial de l'Alzheimer

 

Com cada any, el grup GIA (Grup Impulsor d'Activitats de Dies
Mundials a Igualada), organitza un seguit d'activitats per a
commemorar el Dia Mundial de l'Alzheimer. Formen part del Grup GIA
l'Ajuntament d'Igualada; l'Agència de Salut Pública de Catalunya; el
Consorci Sanitari de l'Anoia; el Consorci Sociosanitari d'Igualada; la
Fundació Sanitària Sant Josep i l'Institut Català de la Salut. + info

 

 Nits de Qualitat, també per Festa Major!

 

Sota el marc del projecte Nits de Qualitat, l’Ajuntament d’Igualada
està treballant per a obtenir el distintiu Q de festa! per a la Festa Major
de la ciutat. En aquest sentit, enguany s’ha posat a disposició de la
ciutadania un conjunt de serveis i dispositius per a la prevenció dels
riscos associats a l’oci nocturn. + info

 
 Cercle de Dones

 

Una de les demandes que van sorgir del procés participatiu “Salut i
Dones” va ser la creació d’un espai de dones on poder compartir
vivències i fomentar l’apoderament i la sororitat. D’acord amb això,
des del departament de Sanitat i Salut Pública de l’Ajuntament
d’Igualada i des del Programa d’Igualtat de Gènere de la MICOD, s’ha
organitzat la creació d’un Cercle de Dones. + info

 

 
L'inici del curs escolar és un bon moment per
incorporar hàbits saludables

 

Una vida activa és essencial per a la salut dels infants. L'inici del curs
escolar és un bon moment per incorporar petits canvis saludables en
la vida quotidiana. Es recomana que els infants i adolescents facin
seixanta minuts o més d'activitat física diària. + info

 
 

https://cedenet.com/cmsnews/%%webversion%%
http://www.igualada.cat/fitxers/regidories/sanitat-i-salut-publica/pdf/dmalzheimer
http://www.igualada.cat/ca/noticies/serveis-per-loci-nocturn-saludable-durant-la-festa-major
http://www.igualada.cat/ca/regidories/sanitat-i-salut-publica/habits-saludables/proces-participatiu-salut-i-dones#cercle
http://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/consells-per-a-tot-lany/consells_per_a_la_tardor/tornar_a_l_escola/
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Gaudeix obertament de la teva
sexualitat!

Prou violència masclista! Campanya 'Jo sóc la festa!'

  Consum
 

 Saps si tens hipoteca amb clàusules abusives?

 

Des de l’OMIC, amb el suport de la Diputació de Barcelona i el
Col•legi d’Advocats, t’oferim assessorament personalitzat i gratuït per
revisar el teu cas concret i assessorar-te en la teva reclamació.

 Pots demanar hora al 938031950-4408 o al mail puntconsum@aj-
igualada.net

 
 

  Agenda Setembre
 

  

Marató de Donació de Sang

Dia: 22/09/2018
 Hora: de 10 a 22h

 Lloc: Ateneu Igualadí (C/Sant Pau, 9)
 Organitza: Banc de Sang i Teixits

Alzheimer Race 2018

Dia: 23/09/2018
 Hora: de 8:30h a 12h

 Lloc: L'Escorxador (C/Prat de la Riba, 45)
 Organitza: AFADA, CSSI.

 Col·labora: Ajuntament d'Igualada. + info
 
 

 
 

   
 

 

http://www.cssi.cat/alzheimerrace/
https://www.youtube.com/watch?v=YkfUFuQxNQ0
https://www.youtube.com/watch?v=jBNxjISf6X4
http://www.igualada.cat/ca/regidories/sanitat-i-salut-publica/prevencio-de-les-addiccions/drogodependencies#campanyes
http://www.igualada.cat/ca/regidories/sanitat-i-salut-publica/pla-de-salut-digualada/pla-de-salut-2015-2019
http://www.igualada.cat/ca/serveis/salut-publica-i-consum/punt-de-consum-omic
http://www.igualada.cat/ca/regidories/sanitat-i-salut-publica/fes-te-donant/donacions-per-al-banc-de-sang-i-teixits
http://www.igualada.cat/ca/serveis/salut-publica-i-consum/espais-cardioprotegits-digualada
http://igualada.cat/
https://www.diba.cat/ca
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Departament de Sanitat i Salut Pública

C. Trinitat, 12 (Espai Cívic Centre) 
 08700 Igualada

 Tel. 93 803 19 50 Ext. 4409
 promociosalut@aj-igualada.net

 web

 

Aquest correu s'envia a %%emailaddress%%.
 Si no vols rebre més missatges clica aquí

 
Avís legal: Us fem saber que l’Ajuntament d’Igualada té una nova política de tractament de dades que podeu consultar a la seu
electrònica de l’Ajuntament d’Igualada  (www.seu-e.cat/web/igualada), i volem destacar que els  interessats tenen els drets següents:
D'accés, rectificació, supressió, portabilitat, limitació del tractament, i d'oposició al tractament, dirigint-se a l'Oficina d'Atenció al Ciutadà
(OAC), Plaça de l'Ajuntament número, 1 08700 - Igualada, o bé mitjançant el correu electrònic atencio.ciutadana@aj-igualada.net.

http://www.igualada.cat/ca/regidories/sanitat-i-salut-publica
http://www.seu-e.cat/web/igualada
mailto:atencio.ciutadana@aj-igualada.net?subject=Acc%C3%A9s,%20rectificaci%C3%B3,%20supressi%C3%B3,%20portabilitat%20o%20limitaci%C3%B3%20del%20tractament,%20o%20d%27oposici%C3%B3%20al%20tractament%20de%20les%20dades

